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ПоявлениюучебногопредметаОБЖспособствоваликолоссальныепо
масштабам  и  последствиям  техногенные  катастрофы,  произошедшие  на
территориинашейстраныв80-егоды XX столетия:катастрофатеплохода
«АлександрСуворов»врезультатестолкновенияспролётомУльяновского
мостачерезВолгу(5июня1983г.),взрывчетвёртогоядерногореакторана
Чернобыльской АЭС  (26  апреля  1986  г.),  химическая  авария  с  выбросом
аммиака на производственномобъединении «Азот»в г. Ионаве  (20 марта
1989г.),взрывдвухпассажирскихпоездовподУфойврезультатепротечки
трубопроводаивыбросасжиженнойгазово-бензиновойсмеси(3июня1989
г.). Государство  столкнулось  с  серьёзнымивызовами, в ответ на которые
требовалсябыстрыйиадекватныйответ.Пришлопониманиенеобходимости
скорейшего  внедрения  в  сознание  граждан  культуры  безопасности
жизнедеятельности,  формирования  у  подрастающего  поколения  модели
индивидуальногобезопасногоповедения, стремленияосознаннособлюдать
нормы  и  правила  безопасности  в  повседневной  жизни.  В  связи  с  этим
введениевнашейстранеобученияосновамбезопасностижизнедеятельности
явилосьважнымипринципиальнымдостижениемкакдляотечественного,
такидлямировогообразовательногосообщества.

Вусловияхсовременногоисторическогопроцессаспоявлениемновых
глобальныхирегиональныхприродных,техногенных,социальныхвызовови
угроз  безопасности  России  (критичные  изменения  климата,  негативные
медико-биологические, экологические, информационныефакторыидругие



условия жизнедеятельности)  возрастает приоритет  вопросов безопасности,
их  значение  не  только  для  самого  человека,  но  также  для  общества  и
государства.  При  этом  центральной  проблемой  безопасности
жизнедеятельностиостаётсясохранениежизнииздоровьякаждогочеловека.

В  данных  обстоятельствах  колоссальное  значение  приобретает
качественноеобразованиеподрастающегопоколенияроссиян,направленное
на  формирование  гражданской  идентичности,  воспитание  личности
безопасноготипа,овладениезнаниями,умениями,навыкамиикомпетенцией
для  обеспечения  безопасности  в  повседневной  жизни.  Актуальность
совершенствования  учебно-методического  обеспечения  учебного  процесса
по  предмету  ОБЖ  определяется  системообразующими  документами  в
области  безопасности:  Стратегия  национальной  безопасности  Российской
Федерации(УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот02.07.2021№400),
Доктрина  информационной  безопасности  Российской  Федерации  (Указ
Президента  Российской  Федерации  от  5  декабря  2016  г.  №  646),
НациональныецелиразвитияРоссийскойФедерациинапериоддо2030года
(Указ  Президента  Российской  Федерации  от  21  июля  2020  г.  №  474),
ГосударственнаяпрограммаРоссийскойФедерации«Развитиеобразования»
(ПостановлениеПравительстваРФот26.12.2017г.№1642).

Современный  учебный  предмет  ОБЖ  является  системообразующим,
имеетсвоидидактическиекомпонентывовсехбезисключенияпредметных
областяхиреализуетсячерезприобретениенеобходимыхзнаний,выработку
изакреплениесистемывзаимосвязанныхнавыковиумений,формирование
компетенций  в  области  безопасности,  поддержанных  согласованным
изучением других  учебных предметов. Научной  базой учебного  предмета
ОБЖявляется общая  теория безопасности, исходя из которой он должен
обеспечивать формирование целостного видения всего комплекса проблем
безопасности, включаяглобальные, что позволитобосноватьоптимальную
систему  обеспечения  безопасности  личности,  общества  и  государства,  а
также  актуализировать  для  обучающихся  построение  адекватной  модели
индивидуального  безопасного  поведения  в  повседневной  жизни,
сформировать  у  них  базовый  уровень  культуры  безопасности
жизнедеятельности.

В  настоящее  время  с  учётом  новых  вызовов  и  угроз  подходы  к
изучениюучебногопредметаОБЖнесколькоскорректированы.Онвходитв
предметную  область  «Физическая  культура  и  основы  безопасности
жизнедеятельности»,  является  обязательным  для  изучения  на  уровне
основногообщегообразования.ИзучениеОБЖнаправленонаобеспечение
формированиябазовогоуровнякультурыбезопасностижизнедеятельности,



что способствует выработке у обучающихся умений распознавать угрозы,
избегать  опасности,  нейтрализовывать  конфликтные  ситуации,  решать
сложные  вопросы  социального  характера,  грамотно  вести  себя  в
чрезвычайныхситуациях.Такойподходсодействуетзакреплениюнавыков,
позволяющих  обеспечивать  защиту  жизни  и  здоровья  человека,
формированиюнеобходимыхдляэтого волевыхи морально-нравственных
качеств,  предоставляет  широкие  возможности  для  эффективной
социализации,  необходимой  для  успешной  адаптации  обучающихся  к
современной  техно-социальной  и  информационной  среде,  способствует
проведению  мероприятий  профилактического  характера  в  сфере
безопасности.

ЦельюизученияучебногопредметаОБЖнауровнеосновногообщего
образования  является  формирование  у  обучающихся  базового  уровня
культурыбезопасностижизнедеятельностивсоответствииссовременными
потребностямиличности,обществаигосударства,чтопредполагает:

 способность  построения  модели  индивидуального  безопасного
поведения  на  основе  понимания  необходимости  ведения  здорового
образа  жизни,  причин,  механизмов  возникновения  и  возможных
последствийразличныхопасныхичрезвычайныхситуаций,знанийи
уменийприменятьнеобходимыесредстваиприемырациональногои
безопасногоповеденияприихпроявлении;

 сформированность  активной  жизненной  позиции,  осознанное
понимание  значимости личного безопасного поведения  в интересах
безопасностиличности,обществаигосударства;

 знание и понимание роли государства и общества в решениизадач
обеспечения  национальной  безопасности  и  защиты  населения  от
опасных  и  чрезвычайных  ситуаций  природного,  техногенного  и
социальногохарактера.

ИзучениеучебногопредметаОБЖпредусматриваетсявтечениедвухлет,в
8–9классахпо1часувнеделю.ВсегонаизучениепредметаОБЖотводится
68часов,изнихпо34часавкаждомклассе.
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