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ВВЕДЕНИЕ 

       Современный учебный процесс направлен не столько на достижение ре-
зультатов в области предметных знаний, сколько на личностный рост ребенка. 
Обучение по новым образовательным стандартам предусматривает организа-
цию  деятельности ребенка, которая способствует раскрытию внутреннего по-
тенциала каждого ученика, развитие и поддержание его таланта.  
     Одним из ключевых требований к биологическому образованию в современ-
ных условиях  является овладение учащимися практическими умениями и на-
выками, проектно – исследовательской деятельностью. Программа «В мире 
биологии» направлена на формирование у учащихся  интереса к изучению био-
логии, развитие практических умений, применение полученных знаний на 
практике, подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении.  
          Реализация данной программы естественнонаучной направленности пре-
дусматривает использование оборудования, средств обучения и воспитания  
Центра «Точка роста». 

Раздел 1. Комплекс основных характеристик образования: объем, со-
держание, планируемые результаты 

            1.1Пояснительная записка 
Программа  дополнительного образования «Точка Роста» составлена на 

основе нормативно-правовой базы 
Нормативно-правовое обеспечение  

 Федеральным Законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Россий-
ской Федерации». 

 Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении по-
рядка организации и осуществления образовательной деятельности по до-
полнительным общеобразовательным программам». 

 Концепцией развития дополнительного образования в РФ, утвержденной 
распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014г. №172, приказом Мини-
стерства просвещения РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополни-
тельным общеобразовательным программам». 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 
29.05.2015 г. № 996-р). 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нор-
мативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания». 

          Программа способствует ознакомлению с организацией коллективного и 
индивидуального исследования, обучению в действии, позволяет чередовать 
коллективную и индивидуальную деятельность. Теоретический материал вклю-
чает в себя вопросы, касающиеся основ проектно-исследовательской деятель-
ности, знакомства со структурой работы. 

      1.2 Новизна, актуальность и педагогическая целесообразность программы 



     Актуальность программы. Отличительные особенности программы. Про-
грамма направлена на формирование у учащихся стойкой мотивации для изуче-
ния биологических наук, расширение знаний по биологии и экологии, формиро-
вание осознанного отношения к миру живой природы, развитие интереса к ме-
дицинским наукам, повышение образовательного уровня. Программа дает воз-
можность учащимся выбрать свой «биологический путь», и повысить уровень 
подготовки к экзаменам.   
      Новизна данной образовательной программы в том, что данная програм-
ма  носит развивающий характер, целью которой является формирование поис-
ково-исследовательских, коммуникативных умений школьников, интеллекта 
учащихся. 
Занятия  разделены на теоретические и практические. Причём деятельность 
может носить как групповой, так и индивидуальный характер. 
Педагогическая целесообразность программы заключается в том, чтобы: спо-
собствовать систематизации биологических знаний, полученных во время 
обучения в общеобразовательной школе, восполнить пробелы, полученные при 
изучении предмета биологии, расширить имеющиеся у учащихся программные 
биологические знания с целью подготовки к экзаменам, к поступлению в учеб-
ные заведения, а также к биологическим олимпиадам. 
     1.3 Цель и задачи дополнительной общеобразовательной программы 
    Цель: создание условий для успешного освоения учащимися практической 
составляющей школьной биологии и основ исследовательской деятельности.  
     Задачи:  
Предметные:  

1. Формирование системы научных знаний о системе живой природы и на-
чальных представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, 
закономерностях;  

Метапредметные: 
2. приобретение опыта использования методов биологической науки для 

проведения несложных биологических экспериментов;  
3. развитие умений и навыков проектно – исследовательской деятельности;  

Личностные: 
4. подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении;  
5. формирование основ экологической грамотности.  

     При организации образовательного процесса необходимо обратить внимание 
на следующие аспекты: 

 создание портфолио ученика, позволяющее оценивать его личностный 
рост; 

 использование личностно-ориентированных технологий (технология раз-
вития критического мышления, технология проблемного обучения, тех-
нология обучения в сотрудничестве, кейс-технология, метод проектов);  

 организация проектной деятельности школьников и проведение мини-
конференций, позволяющих школьникам представить индивидуальные 
(или групповые) проекты по выбранной теме.  

    1.4 Особенности возрастной группы детей, которым адресована программа. 



Данная программа предусмотрена на 15 человек 7 класса  на базе школы. 
На занятиях учащиеся опираются на полученные знания по биологии, что 

позволяет быстро и легко овладевать новыми знаниями, правильно и качествен-
но выполнять практические задания. 

                  1.5 Адресат программы, сроки реализации, направленность 
Уровень программы – базовый.   

         Выполнение индивидуального задания: самостоятельный выбор тем ре-
бёнком, интересных для изучения. Составление плана работы по изучению те-
мы, написанию работы с опорой на предложенные педагогом варианты. 

 Направленность – Естественнонаучная. 
Адресат программы: дети в возрасте 13 – 14 лет. 

      В этом возрасте ребенок оказывается на пороге реальной взрослой жизни. 
Без достаточной уверенности в себе, принятия себя он не сможет определить 
свой дальнейший путь. 
     Центральным же новообразованием периода становится самоопределение, 
профессиональное и личностное. Создается так называемый жизненный план: 
старшеклассник решает, кем быть (профессиональное самоопределение) и ка-
ким быть в своей будущей жизни (личностное или моральное самоопределение). 
Еще один момент, связанный с самоопределением, - изменение учебной моти-
вации.  

                         Сроки реализации программы. 
Программа рассчитана на 0.5 года обучения. Продолжительность  одного 

занятия равно одному академическому часу (45 минут). 
Форма занятий – групповая. Количество учащихся в группе максималь-

ное – 15, минимальное – 15. 
Планируемые результаты 

     Требования к уровню знаний, умений и навыков по окончанию реали-
зации программы:  

 иметь представление об исследовании, проекте, сборе и обработке ин-
формации, составлении доклада, публичном выступлении;  

 знать, как выбрать тему исследования, структуру исследования;  
 уметь видеть проблему, выдвигать гипотезы, планировать ход исследова-

ния, давать определения понятиям, работать с текстом, делать выводы;  
 уметь работать в группе, прислушиваться к мнению членов группы, от-

стаивать собственную точку зрения;  
 владеть планированием и постановкой биологического эксперимента.  

          1.6 Планируемые результаты 
Планируемые результаты 

Личностные результаты:  
 знания основных принципов и правил отношения к живой природе;  
 развитие познавательных интересов, направленных на изучение живой 

природы;  
 Развитие интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, 

анализировать, сравнивать, делать выводы и другое);  
 эстетического отношения к живым объектам.  



Метапредметные результаты:  
 овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: 

умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать 
определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить экспе-
рименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяс-
нять, доказывать, защищать свои идеи;  

 умение работать с разными источниками биологической информации, 
анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию 
из одной формы в другую;  

 умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргу-
ментации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументиро-
вать свою точку зрения, отстаивать свою позицию.  

Предметные результаты:  
1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 
 выделение существенных признаков биологических объектов и про-

цессов;  
 классификация — определение принадлежности биологических объек-

тов к определенной систематической группе;  
 объяснение роли биологии в практической деятельности людей;  
 сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выво-

ды и умозаключения на основе сравнения;  
 умение работать с определителями, лабораторным оборудованием;  
 овладение методами биологической науки: наблюдение и описание 

биологических объектов и процессов; постановка биологических экс-
периментов и объяснение их результатов.  

2. В ценностно-ориентационной сфере:  
 знание основных правил поведения в природе;  
 анализ и оценка последствий деятельности человека в природе.  

3. В сфере трудовой деятельности:  
 знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии;  
 соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструмента-

ми.  
4. В эстетической сфере:  

 овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты жи-
вой природы.  

Учащиеся будут знать:  
 учащийся умеет понимать процессы, происходящие в окружающем мире 

на основе собственных наблюдений и естественнонаучного подхода, фор-
мулировать научно обоснованные выводы; 

 учащийся владеет навыками анализа информации и представления перед 
аудиторией результатов своей работы; 

 учащийся демонстрирует  ответственное отношение к природе родного 
края, природному достоянию своей страны, планеты в целом; 

 учащийся владеет информационным потенциалом о путях построения ин-



дивидуальной профессиональной траектории. 
Учащиеся будут обучены: 
 учащийся владеет лабораторными приборами; 
 демонстрирует некоторые морфометрические и физиологические показатели 

здоровья школьников; 
 умеет статистически обрабатывать результаты исследований; 
 умеет представлять свои результаты перед аудиторией; 
 умеет работать с научной литературой; 
 умеет оформлять результаты своих исследований в виде тезисов рефератов и 

статей. 
Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий, вклю-

чающий формы аттестации» 
Структура программы  
     При изучении разделов школьники смогут почувствовать себя в роли ученых 
из разных областей биологии. Ботаника — наука о растениях. Зоология — наука, 
предметом изучения которой являются представители царства животных. Ми-
кология — наука о грибах. Физиология — наука о жизненных процессах. Эко-
логия —   наука о взаимодействиях организмов с окружающей средой. Бакте-
риология — наука о бактериях. Орнитология — раздел зоологии, посвященный 
изучению птиц. Биогеография — наука, которая изучает закономерности гео-
графического распространения и распределения организмов. Систематика — 
научная дисциплина, о классификации живых организмов. Морфология изучает 
внешнее строение организма.  

2.1. Содержание программы 
СОДЕРЖАНИЕ 

1.От микроскопа до микробиологии (7 часов) 
   Теория. Устройство микроскопа. Правила работы с микроскопом. Приготовле-
ние препаратов История открытия микроскопа. Ученые исследователи, внесшие 
вклад в изучение микроорганизмов. 
  Французский микробиолог Луи Пастер (1822 – 1895г), немецкий ученый Ро-
берт Кох 
 (1843 – 1910г) основоположники современной микробиологии. Основные на-
правления современной микробиологии: генетическая и клеточная инженерия, 
использование микроорганизмов и продуктов их жизнедеятельности в промыш-
ленности, сельском хозяйстве и медицине, добыча нефти и металлов, очистка 
вод, почв, воздуха от загрязнителей, поддержание и сохранение почвенного 
плодородия. Устройство микроскопа и правила работы с ним. Правила обраще-
ния с лабораторным оборудованием. 
          Клетка - единица строения, жизнедеятельности, роста и развития орга-
низмов. Многообразие клеток. Строение про - и эукариотической клетки. Деле-
ние клетки. 
   Взаимосвязь строения и функций частей и органоидов клетки - основа ее це-
лостности. Сравнительная характеристика клеток растений, животных, бакте-
рий, грибов. Исследования природы с помощью микроскопа. 



Виды тканей, отличие растительной ткани от животной, особенности строения 
и функции тканей. 
Демонстрации 
• Коллекция готовых микропрепаратов. 
Практика. Практическая работа № 7-16. Устройство микроскопа. Приготовле-
ние и изучение микропрепаратов. Правила работы со световым микроскопом. 
Работа с готовыми препаратами тканей. 
Творческая мастерская «Создание модели клетки». 
2. Практическая зоология (7 часов) 
Теория. 

 Знакомство с системой живой природы, царствами живых организмов. 
Отличительные признаки животных разных царств и систематических 
групп.  

 Жизнь животных: определение животных по следам, продуктам жизне-
деятельности. Описание внешнего вида животных по плану. О чем рас-
сказывают скелеты животных (палеонтология). Пищевые цепочки. Жизнь 
животных зимой. Подкормка птиц.  

Практика. 
Практические и лабораторные работы:  

 Работа по определению животных  
 Составление пищевых цепочек  
  Определение экологической группы животных по внешнему виду  
 Фенологические наблюдения «Зима в жизни  животных»  

Проектно-исследовательская деятельность:  
 Мини – исследование «Черви -паразиты»  
 Проект «Красная книга животных Калининградской области»  

 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
№ Название раздела Количество часов Формы контроля 

всего теория практика 

1 Введение.  Общие 
сведения о мире 
животных. 

1 1 - Лекция, беседа, 
практическая ра-
бота. Наблюде-
ния. 

2 Изучение пред-
ставителей про-
стейших  

1 - 1 Беседа, практиче-
ская работа. На-
блюдения. 

3 Знакомство с мно-
гообразием круг-
лых червей 

1 - 1 Беседа, практиче-
ская работа. На-
блюдения. 

4 Изучение пред-
ставителей типа 

1 - 1 Беседа, практиче-
ская работа. На-



кольчатых чер-
вей 

блюдения. 

5 Особенности 
строения жизни 
моллюсков 

1 - 1  

6 Изучение пред-
ставителей типа 
членистоногих 
 

1 - 1 Беседа, практиче-
ская работа. На-
блюдения. 

7 Изучение пред-
ставителей отряда 
насекомых. 
 

1 - 1 Беседа, практиче-
ская работа. На-
блюдения. 

8 Изучение пред-
ставителей класса 
рыб. 
 

1 - 1 Беседа, практиче-
ская работа. На-
блюдения. 

9 Изучение пред-
ставителей клас-
са земноводных. 

1 - 1 Устный опрос, 
самостоятельная 
работа 
Практическая ра-
бота. 
Наблюдение.  

10 Изучение пред-
ставителей класса 
пресмыкающихся. 

1 - 1 Устный опрос, 
самостоятельная 
работа 
Практическая ра-
бота. 
Наблюдение.  

11 Изучение пред-
ставителей класса 
птицы. 

1 - 1 Лекция, беседа, 
практическая ра-
бота. Наблюде-
ния. 

12 Изучение пред-
ставителей класса 
млекопитающие. 

1 - 1 Лекция, беседа, 
практическая ра-
бота. Наблюде-
ния. 

13 Изучение особен-
ностей покрова 
тела 

1 - 1 Лекция, беседа, 
практическая ра-
бота. Наблюде-
ния. 

14 Изучение спосо-
бов передвижения 
животных 

1 - 1 Лекция, беседа, 
практическая ра-
бота. Наблюде-



ния. 
15 Изучение спосо-

бов дыхания жи-
вотных 

1 - 1 Лекция, беседа, 
практическая ра-
бота. Наблюде-
ния. 

16 Изучение органов 
чувств животных 
 

1 - 1 Лекция, беседа, 
практическая ра-
бота. Наблюде-
ния. 

17-18 Защита проектов 2 2 - Сообщения уча-
щихся. 

 Итого                       
18 
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Методическое оборудование:  
ЦИФРОВАЯ ЛАБОРАТОРИЯ УЧЕНИЧЕСКАЯ (Цифровые датчики элек-

тропроводности, рН, положения, температуры, абсолютного давления; цифро-
вой осциллографический датчик; весы электронные учебные 200 г; микроскоп: 
цифровой или оптический с увеличением от 80 X; набор для изготовления мик-
ропрепаратов; микропрепараты (набор); соединительные провода, программное 
обеспечение, методические указания; комплект сопутствующих элементов для 
опытов по механике, молекулярной физике, электродинамике, оптике. 

КОМПЛЕКТ ВЛАЖНЫХ ПРЕПАРАТОВ ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ 
( Влажный препарат "Беззубка"; влажный препарат "Гадюка" влажный препарат 
"Внутреннее строение брюхоногого моллюска"; влажный препарат "Внутреннее 
строение крысы"; влажный препарат "Внутреннее строение лягушки"; влажный 
препарат "Внутреннее строение птицы"; влажный препарат "Внутреннее строе-
ние рыбы"; влажный препарат "Карась";  влажный препарат "Креветка"; влаж-
ный препарат "Нереида"; влажный препарат "Развитие костистой рыбы";  дру-
гие.  

Комплект коллекций демонстрационный (Коллекция "Обитатели морско-
го дна"; коллекция "Палеонтологическая"; коллекция "Представители отрядов 
насекомых" количество насекомых: не менее 4; коллекция "Примеры защитных 
приспособлений у насекомых"; коллекция "Приспособительные изменения в 
конечностях насекомых"; коллекция "Развитие насекомых с неполным превра-
щением"; коллекция "Развитие насекомых с полным превращением"  

Компьютерное оборудование 
Ноутбук; проектор, интерактивная доска 

 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
Список литературы: 
1. Интернет-ресурсы по разным разделам курса «БИОЛОГИЯ» 
2. http://school.bakai.ru/?id=newpb041220101544 –  виртуальная школа по 
биологии; 
ЖИВОТНЫЕ 

3. www.entomology.narod.ru/index.html - «Информационно-поисковый 
сайт или «почти все» по энтомологии». Большое количество качественных 
ссылок на русскоязычные сайты, посвященные всем сторонам жизни раз-
личных групп членистоногих, а больше всего – насекомых; 
4. http://www.zooclub.ru/ - «Зооклуб (все о животных)». Самая разно-
образная иллюстрированная информация, как о жизни диких животных, 
так и о домашних любимцах. Возможно получение бесплатной консульта-
ции по содержанию и ветеринарии; 
5. http://www.zoospace.narod.ru/ - «Зоолоция», предоставляет материал 
в основном о собаках и кошках: рекомендации по их содержанию и лече-
нию, нормативные документы, информацию о клубах и питомниках, объ-
явления о продаже и выставках»; 
6. http://povodok.ru/en/ - «Поводок», один из самых полных сайтов, по-
священных домашним животным; 
7. https://apus.ru/ - «О непобедимой любви к животным», интересная и 
разнообразная информация о самых различных животных. Особенности 
подбора материала и его изложения делают этот сайт хорошим помощни-
ком учителю; 
8. http://www.petslife.narod.ru/ - «Домашние животные». Сайт посвя-
щен домашним животным. Особенностям ухода и содержания домашних 
животных; 
9. http://bigcats.ru/ - «Большие кошки». Сайт посвящен представите-
лям семейства кошачьих; 
10. http://www.filin.vn.ua/ - Иллюстрированная энциклопедия животных. 
В разделах энциклопедии собрано большое количество материалов обо 
всех видах животных. Материал богато иллюстрирован, снабжен ссылка-
ми; 
11. http://www.apus.ru/ - Ресурс «О непобедимой любви к животным» – 
это интересная и разнообразная информация о самых различных живот-
ных. Особенности подбора материала и его изложения делают этот сайт 
хорошим помощником учителю; 
12. http://www.fishworld.narod.ru - Рыбий мир. Ресурс посвящен полно-



стью этим представителям животного мира. Классификация, происхожде-
ние, эволюция рыб, опасные рыбы и многое другое. 
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